
Groupe des Aidants 
Le centre Normandie Lorraine propose des temps d’échange

entre aidants de personnes déficientes visuelles.

Ce groupe de parole est une occasion de rencontres conviviales
autour d’un café et d’expression sans jugement sur les

problématiques que vous rencontrez dans votre quotidien. 

Ils sont animés par des professionnels du centre Normandie
Lorraine. Les dates sont définies en fonction des disponibilités

des personnes souhaitant participer. 

Seules les personnes aidantes sont accueillies par le centre lors
de ces discussions. Si vous souhaitez venir mais que votre proche

ne peut pas rester seul merci de nous en informer.

Si vous avez une question ou que vous souhaitez vous inscrire à
l’un ou plusieurs de ces groupes, vous pouvez nous contacter au

 07 85 88 75 14 ou par mail à l’adresse suivante :
charline.legendrelepinoy@normandielorraine.fr


